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I. Obecna ustanoveni

Na zéklad¢ ustanoveni § 165, odst. 1., pism. a) zakona ¢. 561/2004 Sb. o ptedSkolnim,
zékladnim stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zédkon) v platném znéni a
na zaklad¢ § 7 odst. 2) zdkona ¢. 258/2000 Sb. o ochrané vetejného zdravi v platném znéni
vydavam jako statutarni orgén Skoly tento fad. Je zpracovan podle provadéci vyhlasky ¢.
410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zatizeni a provozoven
pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych.

2. Provozni tad je soubor pravidel a opatfeni spojenych se zajiSt€énim hygienickych podminek
na prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytapéni, mikroklimatické podminky,
zasobovani vodou a uklid. Zohlediiuje vékové a fyzické zvlaStnosti déti a mladistvych,
podminky jejich pohybové vychovy a otuzovani, rezim stravovani véetné pitného rezimu.




Il. Zasobovani vodou, pitny rezim

Pitna voda je odebirdna z vefejného vodovodu, kontrolu hygienickych limiti tedy provadi
spravce vetejného vodovodu. Ve skole jsou instalovany napojové automaty pro chlazené
napoje.

Z kapacitnich hledisek dodavka vody spliiuje pozadavky vyhlasky ¢. 410/2005 Sb. o
hygienickych pozadavcich:

na 1 zéka Skoly musi byt k dispozici nejméné 25 1 vody na den,

1. Hluk

1.

Skola neprovozuje zadnou &innost, pii které by hluk piekracoval hygienické limity. Pokud

jsou ve Skole provadény opravy apod., s dodavateli je smluvné ujednano, ze hlu¢né prace

budou provadény zasadné¢ v dobé mimo vyuku. Hodnota hluku pronikajiciho zvenci do
budovy (doprava, blizké tovarny apod.) nepiekracuje hygienické limity.

IV. Vybavovani S§koly

1.

Pti vybavovani skoly, ndkupech nabytku apod. jsou od dodavatelti vyzadovéana osvédceni
o hygienické nezavadnosti nadbytku, vydané Statnim zkuSebnim tstavem. Osvéd€eni musi
obsahovat udaj o tom, Ze uvedeny vyrobek je statni zkuSebnou schvalen, ze spliiuje
pozadavek hygienického piedpisu a tdaj o namétené koncentraci formaldehydu, ktery
musi byt niz$i neZ maximalné povolend hodnota.

Mistnosti jsou vybaveny nabytkem, ktery zohlednuje rozdilnou télesnou vysku déti a
zakl. Velikostni typy Skolniho nabytku a ergonomické zasady prace zakt vsedé
odpovidaji ptiloze ¢. 2 vyhlaSky ¢. 410/2005 Sb. Pracovni stoly maji matny povrch. Pfi
pouzivani tabule je dodrZen zrakovy Uthel maximalné€ 30 stupiili od zadni hrany pracovni
plochy prvniho stolu Zéka pted tabuli.

Rozsazeni zakd v ucebné se tidi podle jejich télesné vysky; dale se piihliZzi ke specialnim
vzdélavacim potiebadm, ptipadnym zrakovym a sluchovym vadam a jinému zdravotnimu
postizeni zakd. Pii jiném nez obvyklém usporadani lavic se dba na to, aby u zaku
nedochdzelo k jednostrannému zatiZeni svalovych skupin.

V. Udriba $koly

1.

2.

Pro cisténi a uklid Skoly jsou stanoveny postupy, které jsou zakotveny v pracovnich
naplnich provoznich zaméstnanc. Pro zajisténi tUklidu jsou zpracovany normy
pfidélovani dcisticich prostredkli véetné dezinfekcnich prostfedkii. Prehled o ndkupu a
vydeji vede Skolnik na skladovych kartach, pravidelné provadi kontrolu jejich ucelného
pouzivani.

Uklid je provadén v nasledujicim rozsahu, odpovidajicim vyhlasce &. 410/2005 Sb.:



a) denng setfenim vSech podlah a povrchi na vlhko

b) denn¢ vynasenim odpadk,

c) denné¢ za pouziti Cisticich prostfedkii s dezinfekénim U¢inkem umytim umyvadel,
pisoarovych musli a zachodt,

d) nejméné jednou tydné omytim omyvatelnych ¢asti stén hygienického zatizeni a
dezinfikovanim umyvaren a zachodu,

e) nejmén¢ jednou tydné u koberct vycisténim vysavacem,

f) nejméné dvakrat roéné umytim oken v¢etné ramu a svitidel,

g) nejmén¢ dvakrat rocné celkovym uklidem vSech prostor a

malovanim jedenkrat za 3 roky nebo v pfipadé potieby Castéji.

3.

Soucasti Cisténi je béznad ochrannéd dezinfekce, dezinsekce a deratizace ve smyslu zdkona
¢. 258/20008b., jako prevence vzniku infekénich onemocnéni a vyskytu Skodlivych
zivo€ich. Pfi vyskytu hmyzu, hlodavcii a dalSich Zivocichli ve Skole je proveden
specialni ochranny zasah odbornou firmou.

VI. Pracovni podminky

1.
2.

w

4.

N o

Ve skole neni zadné rizikové pracoviste.

Skola ma zpracovanu smérnici pro Osobni ochranné pracovni prostiedky, které jsou
vydavany ur¢enému okruhu zaméstnancl. Seznam je kazdoro¢né kontrolovéan, piipadné
upravovan. Agendou je v ramci pracovni naplné povéten Skolnik, zajiStuje ndkup,
evidenci, pfidélovani a kontrolu pouzivani. O kontrolach vede zdznamy.

Pro vyuku jsou pouzivany mistnosti, které¢ spliiuji pozadavky na osvétleni, vybaveni,
vétrani, velikost a vybaveni. V zadné z uceben neni piekro¢en maximalni pocet zak,
dany ploSnou vymeérou mistnosti ve smyslu vyhlasky

Z4ky $koly jsou déti se zdravotnim postizenim. Pro tato zaky jsou ve spolupraci s SPC a
PPP vypracovany individudlni vyukové plany a kazdorocné jsou podavany navrhy na
jejich integraci. Soucasti téchto plant a navrhll je seznam potifebnych pomticek a potieb.
Nakup téchto pomtcek je evidovan u hospodaiky skoly.

Casové rozvrzeni udiva, sestava rozvrhu a rezim dne vychazi zejména z ustanoveni
Skolského zakona €. 261/2004 Sb., vyhlasky ¢. 48/2005 Sb. o zékladnim vzdélavani a ze
zésad stanovenych ve Skolnim vzdé€lavacim programu) a je stanoveno s ohledem na
vekoveé zvlastnosti déti 1 Zak1, jejich biorytmus a ndro€nost jednotlivych pfedméti. Pii
vyuce je tfeba dbat na prevenci jednostranné statické zatéze vybranych svalovych skupin
vychovou 74kl ke spravnému sezeni a drzeni téla.

Velka prestavka je vyuzivana za vhodného pocasi k pobytu zakit mimo budovu.

Ve tiidach zajist'uji vyucujici vhodné podminky pro vyuku zejména sledovanim teploty v
ucebné, dostateCnym vétranim, pobytem déti o piestdvkdch mimo ucebnu, dodrzovanim
délky vyucovacich hodin a ptestavek, zafazovanim relaxacnich chvilek a cviceni do



hodin, umoziuji détem pit i béhem vyucovani, manipulaci s zaluziemi reguluji osvétleni
tiidy a minimalizuji osvétleni tfidy soucasné dennim i umélym osvétlenim. Vedou zaky k
otuzovani a pouzivani pfiméfené teplého obleceni. Sleduji piiméfenost velikosti lavic a
zidli pro zéky a ve spolupraci se Skolnikem zajist'uji potfebnou vymeénu za vétsi velikosti.

8. Pravidelnym stfiddnim zasedaciho potadku fad nebo jinym zpisobem méni umisténi zaka
ve tfid¢ tak, aby se pro zaky ménil thel pohledu na tabuli. Také vedenim zakt ke
spravnému sezeni a drzeni téla ptispivaji k prevenci jednostranné statické zatéze urcitych
svalovych skupin.

9. Na pocitacovych pracovistich klavesnice musi byt pii trvalé praci oddélena od obrazovky,
aby zaméstnanci umoznila zvolit nejvhodnéjs$i pracovni polohu. Volnd plocha mezi
pfednim okrajem desky stolu a spodni hranou klavesnice musi umoziiovat opfeni rukou i
zap@sti. Povrch klavesnice musi byt matny, aby na ném nevznikaly reflexy. Pismena,
Cislice a symboly na tlacitkdch musi byt dobfe Citelné a kontrastni proti pozadi. Rozmeéry
desky stolu musi byt zvoleny tak, aby bylo moZzné proménlivé uspotfddani obrazovky,
klavesnice a dalSiho zafizeni. Deska pracovniho stolu a dal$iho zatizeni musi byt matna,
aby na ni nevznikaly reflexy. Drzak pro pisemnosti musi byt umistén co nejblize k
obrazovce, tak aby pohyby hlavy a o¢i byly omezeny na minimum. Opérka pro dolni
koncetiny musi byt poskytnuta kazdému, kdo ji vyzaduje. (viz nafizeni vlady ¢. 361/2007
Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci).

VI1I. Mimoskolni akce zaku

1. Pro kazdou mimoskolni akci zak je urcen pedagogicky zaméstnanec Skoly jako vedouci
akce. Ten zajiStuje dodrzeni podminek pro pofadani akce (Skolsky zakon €. 561/2004 Sb.,
vyhlaska ¢. 106/2001Sb.o hygienickych poZadavcich na zotavovaci akce pro déti,...).
Vede zdznamy o piedepsanych nalezitostech — souhlas rodict s ucasti ditéte, prohlaseni
rodi¢ii o zdravotnim stavu, potvrzeni lékafe o zdravotni zpuUsobilosti ditéte a osob

zucastilujicich se akce, pouceni zaki o BOZP, pojisténi.

2. U zahrani¢nich vyjezdu zakl zajistuje zaméstnanec Skoly povéfeny vedenim této akce
stejné nalezitosti a navic specidlni pojisténi zakl, ozndmeni pofadani akce nadfizenému
organu apod. podle smérnice Skoly k potadani zahrani¢nich vyjezdu.

3. Ve skolach v prirod¢ se vyuka zajist'uje v mistnosti odpovidajici pozadavkim na ucebny v
parametrech osvétleni a v mikroklimatickych podminkach podle vyhlasky €. 410/2005 Sb.
s plochou minimalné 1,5 m2 podlahové plochy na 1 Zaka. Pokud se volny cas travi ve
vnitinich prostorach, musi tyto odpovidat zejména charakteru jidelny nebo denni mistnosti
s plochou minimélné 1,5 m2 na 1 Zadka nebo minimélné€ 3 m2 na 1 dit& pfedSkolniho véku.

VIII. Osvétleni

1. VSechny prostory slouzici k vyuce maji zajist€éno vyhovujici denni osvétleni, smér
osvétleni je zpravidla zleva a shora, kromé ptipadl, kdy to vyZzaduje organizace vyuky
(skupinova prace,...). Pro ochranu pted oslnénim a pro zajisténi zrakové pohody jsou
okna opatifena vertikalnimi Zaluziemi s natdecimi lamelami. Umélé osvétleni v ucebnach



zajistuje celkové osvétleni ucebny a zvlast' tabule. Ve skole je pouzito zafivkové
osvétleni. Zatfivkova osvétlovaci télesa jsou opatfena kryty zamezujicimi blikani svétla.
Umélé osvétleni Ize pouzit jako doplitujici pro denni svétlo, postupné 1ze zapinat svitidla
umisténa rovnobézné s osvétlovacimi otvory.

Uroven denniho 1 umé€lého osvétleni prostorti se zobrazovacimi jednotkami je v souladu s
normovymi hodnotami a pozadavky.

Pracovisté u zobrazovacich jednotek jsou umisténa tak, aby Zaci nebyli oslinovani jasem
osvétlovacich otvorti a ani se jim tyto otvory nezrcadlily na zobrazovaci jednotce. Svitidla
jsou vhodné¢ rozmisténa tak a maji takové rozlozeni jasii a uhly clonéni, aby se nezrcadlila
na zobrazovaci jednotce a nedochdzelo ke ztizeni zrakového tikolu.

Vzdalenost o¢i od zobrazovaci jednotky je nejméné 0,5 m od horniho okraje zobrazovaci
jednotky ve vysi o¢i. U pracovist’ se zobrazovacimi jednotkami je pro zachovani dobrych
podminek vidéni, zrakové pohody i vyhovujici pracovni polohy zajiSténa pro vSechny
uzivatele moznost uprav pracovniho mista podle jejich individudlnich potfeb (zejména
podle télesné vysky a provadénych ¢innosti) a regulace denniho osvétleni.

Integrovani zaci se zrakovym postizenim sedi na mistech ve tfid¢ s nejlep$im osvétlenim,
mohou vyuzivat specidlni kompenzacni pomucky.

Regulace denniho osvétleni, rozlozeni svétla a zabrana oslnéni je feSena v souladu s
normovymi pozadavky.

Pro vétSinu zrakovych ¢innosti v zafizenich 1 provozovnach pro vychovu a vzdélavani se
je smér osvétleni zleva a shora, umisténi fad svitidel u umélych osvétlovacich soustav
rovnobézné s okenni sténou nad levy okraj lavic.

Osvétleni tabule odpovida normovym hodnotam. Tabule maji matny povrch, kromé tabuli,
na které se nepiSe kiidou

. Vétrani

Vsechny prostory vyuzivané pro pobyt zakli v budové Skole — ucebny, Satny, WC, skolni
druzina — jsou piimo vétratelné. Ve Skolni jidelné je zajiSténa vyména vzduchu
vzduchotechnikou, lze ale také =zajistit pfimé vétrani. Intenzita vétrani odpovida
pozadavkiim pftilohy ¢. 3 vyhlasky ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych pozZadavcich na
prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a
mladistvych. Okna jsou zajisténa proti rozbiti v disledku privanu. Ovladani ventilacnich
otvort je dosazitelné z podlahy.

X. Vytapéni a parametry mikroklimatickych podminek

1. Parametry mikroklimatickych podminek:

- Zima

ucebny, pracovny, druziny a dalsi mistnosti uréené k dlouhodobému pobytu:
prumérna vysledna teplota v mistnosti 0 tg =22 +1° C,

minimalni vyslednd teplota v mistnosti tgmin = 19°C,

rozdil vysledné teploty v tirovni hlavy a kotniku nesmi byt vétsi nez 3°C .
télocvicny:

prumérna vysledna teplota v mistnosti 0 tg =20 £ 1° C,

minimalni vysledn4 teplota v mistnosti tgmin = 19°C,



rozdil vysledné teploty v urovni hlavy a kotniku nesmi byt vétsi nez 3°C,

pfi poklesu teploty vzduchu v uc¢ebnach uréenych k dlouhodobému pobytu déti a zaku ve
ttech po sob¢ nasledujicich dnech pod 18°C, ne v§ak méné nez na 16°C, nebo pii poklesu
teploty vzduchu v téchto ucebnach v jednom dni pod 16°C musi byt provoz zatizeni pro
vychovu a vzdélavani zastaven.

- Leéero

ucebny, pracovny, druziny, télocvi¢ny a dalsi mistnosti uré¢ené k dlouhodobému pobytu:
prumérna vysledna teplota v mistnosti 0 tg = 28°C,
maximalni vysledna teplota v mistnosti tgmax = 31 °C,

pii

extrémnich venkovnich teplotach, kdy maximalni venkovni teplota vzduchu je vyssi nez

30 stupiii Celsia a kdy je tgmax vyssi nez 31 stupiii Celsia, musi byt pferuseno vyucovani
nebo zajisténo pro zaky jiné nahradni opatfeni, napt. jejich pobytem mimo budovu a
zajisténim pitného rezimu.

2. Relativni vlhkost je celoro¢né v rozmezi 30 - 70 %.

3. Rychlost proudéni vzduchu je celoro¢né 0,1 - 0,2 m/s.

4.

Orienta¢ni kontrolu teploty vzduchu v prostorach s trvalym pobytem je nutno zabezpecit
pomoci nasténnych teploméri. Teploméry se nesmi umistovat na obvodové stény
mistnosti, to znamena stény s okny a stény vystavené piimému dopadu slune¢niho zafeni.

. Vybaveni $koly

Vsechna télesa Ustiedniho topeni ve Skolnich prostorach jsou zajisténa kryty proti trazu.
Stény télocvicny jsou pro zamezeni Urazi opatieny dievénym oblozenim.

V télocviEné jsou okna a svitidla zaji$téna sitémi proti rozbiti. Otevirani ventila¢nich oken
je zajisténo. Podlaha je natfena protiskluzovym natérem. K télocvicné patii nafad’ovna,
Ctyfi Satny, dva WC oddélené pro hochy a divky, dv€ umyvarny piistupna z Satny se 4
umyvadly a 6 sprchami. Satny jsou vybaveny vésaky a lavicemi; pocita se 0,4 m délky
lavice na 1 zéka. Po skonCeni télesné vychovy maji zaci moznost o€isty. Umyvarna je
piistupna ze Satny a ma tekouci pitnou studenou a teplou vodu; 1 sprchova riizice je pro 5
az 8 7akd, pro osuseni je k dispozici misto s instalovanym véSakem.

Ve skole se nevyskytuji dvefe kyvavé nebo turniketove.

Zasklend dveini kiidla a vSechny prosklené plochy v urovni dvefi jsou opatifeny
bezpe€nostnim sklem a ve vySce 1 metru jsou opatfeny samolepicim pruhem, ktery
imituje piskovani ve skle a snizuje riziko nechténého nérazu do skla.

Vsechny dveie ve vyukovych prostorach maji jednotnou sitku 900 mm. U t€locvi¢ny jsou
dvete 900 mm a dvete 1800 x 2100 mm.

Ve vSech vyukovych prostorach je umisténo aspoin jedno umyvadlo s vytokem pitné vody,
vSude je studend i tepla voda.

Podlahy. V ucebnach jsou podlahy opatieny PVC. Na chodbach, v jidelné marmoleem.
Vstupni hala u Saten a schodisté jsou opatiena dlazbu s protiskluzovou tpravou.

Centralni Iékarnicka je umisténa v kanceléafi Skoly a ve sborovné, dalsi 1€karni¢ky jsou
umistény ve sborovné, dilng, ucebné fyziky a chemie, ptirodopisu, v cviéné kuchyiice, ve
Skolni kuchyni, v kabinetu télesné vychovy. Traumatologicky plan je umistén ve sborovné



Skoly potadaci. V kazdé 1ékarnicce je seznam obsahu Iékarnicky. Obsah doplituje
sekretatka vzdy k zahajeni Skolniho roku a pak pribézné podle vysledkli kontrol a
pozadavku vyucujicich.

10. Prostory pro pobyt zakl ve Skolni druziné - nejmensi plocha volného prostoru mistnosti
odpovida rozmérem 2 m2 na 1 zaka.

11. Prostor pro odkladani odévi a obuvi a v kazdém oddéleni 1 zachod musi umoznovat
piistup a uzivani osobami s omezenou schopnosti pohybu a orientace.

12. Pti vyuce pracovni vychovy v zékladnich Skoladch maji zaci vytvofenu moznost odkladani
civilniho odévu a myti rukou, stanovi se 1 umyvadlo nebo 1 vytokovy kohout s tekouci
pitnou studenou a teplou vodou na 5 zaka.

13. V ucebnéch jsou vytvotfeny relaxacni koutky s odpovidajicim vybavenim umisténé mimo
prostor lavic.

14. Pti volbeé rostlin a dfevin vysazovanych na pozemky urcené pro zafizeni a provozovny pro
vychovu a vzdélavani musi byt zohlednéna ochrana zdravi déti a zakl a jejich rozumové
schopnosti. Nové vysazované dfeviny nesmi snizovat pozadované parametry denniho
osvétleni ve vnitinich prostorach okolnich budov. Vzdalenost sazené dieviny od obvodové
zdi budov by méla byt stejnd, jako je jeji pfedpoklddand maximalni vyska. Vysazené
rostliny, travnaté plochy a dfeviny musi byt fadn¢ udrzovany. Pro venkovni hraci plochy
musi byt zabezpecen ptivod vody ke kropeni a €iSténi v kvalité¢ zavlahové vody 1. tfidy
jakosti odpovidajici normovym hodnotam.

15. Pocet hygienickych zatizeni ve Skolach uskutecniujicich vzdélavaci program pro zéky se
specifickymi vzdelavacimi potiebami se stanovi takto:

a) v predsifikach zachodii 1 umyvadlo na prvnich 10 zakt a kazdych dalsich 20 zaka,
b) 1 zachod na prvnich 10 divek a kazdych dalSich 20 divek,

c) 1 pisoar na prvnich 10 chlapcii a kazdych dalSich 20 chlapct,

d) 1 zachod na prvnich 20 chlapcii a kazdych dalSich 80 chlapct,

e) 1 hygienicka kabina na 60 divek starSich 12 let,

f) 1 sprcha (pohotovostni).

17. Pocty hygienickych zatfizeni v provozovnach pro vychovu a vzdélavani:

a) v predsinkach zachodii 1 umyvadlo na 20 zakd,
b) 1 zachod na 20 divek,

c) 1 pisoar na 20 chlapct,

d) 1 z&chod na 20 chlapci,

e) 1 hygienicka kabina na 80 divek.

| Plnéni hygienickych norem

VétSina norem stanovuje prostorové podminky k poctu zakt Skoly. Potfebné udaje k
vypoctim”

pocet zaki Skoly 415

pocet chlapcli 249

pocet divek 166




velikost kmenovych uéeben 68 (18x)
velikost u¢ebny pocitatové 66 m?
velikost u¢ebny pro praktické vyucovani 77 m?
zastavénd plocha pozemku skoly objekty 3583 m?

hodnota pozadovand normou | hodnota dosahovand Skolou
zastavéna plocha pozemku | min. 4,6 m? na zaka 10,7 m?
Skoly objekty
ucebny min. 1,65m? na zaka 1,68 m>—2,2 m?
odborné  pracovny,  PC | min. 2 m? na zdka 2,2 m?
ucebna
ucebna praktického | min. 4 m? na zdka 5,1 m?
vyucovani
té€locvicéna min. 8 m? na zaka 13,3 m?
jidelna min. 1,2 m? na Zaka téze | 2,33 m?
smény
Sitka kdje centrdlnich Saten 1500 mm 1500 mm
1 zéchodova kabina pro 80 chlapcti pro 15 chlapct
pro 20 divek pro 8 divek
1 hygienicka kabina pro 80 divek pro 35 divek
1 pisodrové stani pro 20 hochii pro 7 hochu
1 umyvadlo u WC pro 20 zaki pro 7 zaki
Satna pro Tv min. 1,8 m? 2.8 m?
Sitka chodby min. 2200 mm s u¢ebnami po | 3600 mm
jedné strané

XII. Nebezpecné chemické latky

Jedovaté latky nejsou ve Skole pouzivany, vSechny latky tohoto charakteru byly ze skladu
chemickych latek vyfazeny. Nebezpecné latky jsou skladovany v uzamykatelnych
mistnostech, do kterych nemaji Zaci Skoly ptistup. Skladovani a evidence latek v kabinetu
chemie podléhd zvlaStnimu rezimu. VSichni vyucujici chemie absolvovali pfislusna
Skoleni a jsou odborné zpiisobili k praci s témito latkami.

. Nebezpecné a toxické latky a odpady, pfi ¢innosti Skoly nevznikaji.

. Uzivatelé venkovnich hracich ploch uréenych pro hry a sport, tj. zejména vyucujici
télesné vychovy, vyucujici tfid prvniho stupné a vychovatelky Skolni druziny zkontroluji
Cistotu téchto ploch, pifipadné zneciSténi nebo vyskyt injekénich stiikacek ¢i jehel hlasi
Skolnikovi, ktery zajisti odstranéni zavad.

Rostliny a dieviny vysazené v aredlu skoly odpovidaji projektu Skoly, nejsou zde jedovaté
rostliny, ani alergizujici dfeviny. Pokos travy provadi céaste¢né Skolnik, castecné
dodavatelska firma. Pokos je provadén v intervalech, které zamezuji vyskytu kvetoucich
trav. Ve Skole je pravidelné zvetejiiovano pylové zpravodajstvi o vyskytu pyli a alergent.



XIII. Psychohvgienicka opatreni

Ochrana zéka pied pret€Zovanim a stresovymi situacemi

o Ttidni ucitelé se seznami se zdravotnim stavem vSech zakl a informuji o ném ostatni
vyucujici, predevsim ucitele TV

o Pii vychovné vzd€lavacim procesu voli ucitelé vhodné, veéku piiméiené postupy,
posilujici kladnou motivaci

o Pii provéfovani a hodnoceni piihlizeji vyucujici k moznostem Zzaka piipravit se
(zdravotni stav, problémy v roding, delsi nepfitomnost, ....)

o Objektivné seznamuji rodice se schopnostmi zaka a Celi tlakiim na neimérné naroky
na dité. Snazi se usmérnovat rodice 1 pii volbé povolani.

o Ucitelé dodrzuji délku hodin 1 prestavek, clenéni hodin na zatézové a klidové Casti.

2. Vychova ke zdravi

o Vyucujici dbaji na priibézné vétrani uceben v pribéhu vyucovani. Zaroven kontroluji
pfimétené obleceni.

o Zaky s piiznaky infekénich onemocnéni ug¢itelé a vychovatelky neprodleng izoluji a
predaji rodictm.

o Vobdobi zvySeného poctu infekci nebudou sjednavany akce, pii kterych se
shromazd’uji zaci z vice tfid, ¢i Skol.

o Zaktm se zdravotnim postizenim t¥idni ucitelé umozni, na doporuéeni 1ékafe, uzivat
dvoji ucebnice.

o Tiidni ucitelé povedou zaky k pravidelnému a dostate¢nému pitnému rezimu.

3. Vychova k pohybu

o Ttidni ucitelé informuji rodie o vyznamu dodrZovani reZimu dne (pohyb na
cerstvém vzduchu, dostatecny spanek, zdrava vyziva, ....)

o Mimotfadnou pozornost vénuji ucitelé télesné vychovy posilovani kladného vztahu
k pohybu a zvySovani télesné zdatnosti a odolnosti.

o Cinnost SD budou vychovatelky sméfovat do piirody & na $kolni hiisté, pokud to
dovoli pocasi

o Vpribéhu vyucovacich hodin ucitelé zafazuji relaxaéni cviceni formou
télovychovnych chvilek, dechovych cviceni.

o Ve spolupraci srodi¢i usmériiuji ucitelé déti k vybéru mimoskolni c¢innosti

s télovychovnym zamétenim.

XI1V. Zavérecna ustanoveni

1. Jeden vytisk provozniho tadu je trvale ulozen ve sborovné, na misté trvale pristupném
vSem zameéstnanciim $koly. Provozni fad byl projednan na pedagogické radé dne 30. 8.
2009. Sezndmeni s provoznim fadem tvofi soucast vstupniho a periodického Skoleni
zaméstnancl Skoly. Kontrola provadéni jednotlivych ustanoveni je soucasti kazdoro¢ni
vetejné proverky BOZP.

2. Zmény provozniho fadu jsou provadény formou ¢islovanych doplnkd.

3. Orgény ochrany vetejného zdravi mohou natidit upravu provozniho fadu.



4. Kontrolou provadéni ustanoveni této smeérnice je statutarnim organem Skoly povétfen
zamé&stnanec: Mgr. Petr Blazek

5. ZruSuje se predchozi znéni této smérnice ze dne 23. 1. 2007. Ulozeni smérnice v archivu
Skoly se tidi Spisovym a skartacnim fadem skoly.

6. Smérnice nabyva ucinnosti dnem: 1. 9. 2020

Mgr. Petr Blazek
reditel Skoly

Provozni Fdd se Fidi zejména predpisy uvedenymi v piiloze.

- Skolsky zakon ¢. 561/2004 Sb.,

- zdkon o ochrané verejného zdravi ¢. 258/20008b.

- whlaska ¢. 106/2001Sb.o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti

- Vyhlaska ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zarizeni a
provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych

- Vyhlaska ¢. 137/2004Sb. o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a o zdsaddch
osobni a provozni hygieny p¥i ¢innostech epidemiologicky zavaznych

- Wyhlaska ¢. 268/2009 Sb., o technickych pozadavcich na stavby

- whlaska ¢. 48/2005 Sb. o zakladnim vzdélavani

- wvyhlaska ¢. 13/2005 Sb. o strednim vzdeélavani a vzdeélavani v konzervatori

- Vhlaska ¢.14/2005 Sb. o predskolnim vzdélavani

- vyhlaska ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani



